
Je danse tout le temps. Au lieu de parler, c’est mon corps 
qui s’exprime. Avec la danse, je peux sortir d’une situation 
difficile. En fait, je mets la chanson qui exprime 
mon émotion et je danse. 



Ce qui est essentiel pour moi, c’est d’être heureuse 
et de rire le plus souvent possible. Rire au moins  
une fois dans la journée, c’est nécessaire. 



Sans créativité, on est tous des moutons, on est tous pareils. 
Il faut faire marcher son cerveau, comme un muscle. 

Réussir c’est être soi-même. C’est un sentiment solo. 
On sait à l’intérieur de nous quand on a réussi.  



On est comme un village. Entre nous, c’est plus 
qu’une famille, ou de l’amitié ou même de la solidarité. 
On fait la fête ensemble, on peut compter les unes 
sur les autres, on surveille nos enfants. 
C’est de l’amour.



Ce qui est essentiel pour moi, c’est la recherche 
de mon moi. Ne pas avoir honte de qui je suis. 
Le bien-être de mes enfants, c’est important 
aussi. Je veux préserver leur enfance.



Ce qui est essentiel pour moi, c’est de faire beaucoup 
avec le peu de choses qui sont là.



Ce qui est essentiel, c’est d’être moi. 
Ça ne veut pas dire commander, 
ça veut dire décider. 



Ici, je me sens chez moi. Je ne suis pas dépaysée. 
Parce que nous sommes tous différents, 
mais aussi tous pareils. 



Je me sens Lilloise. On n’oublie jamais où on est né. Je me sens 
Sartrouvilloise parce que j’y habite. J’ai un attachement à la terre 
de mes ancêtres aussi. La double culture est une chance. Je peux 
m’intégrer partout. Je comprends les codes et je les respecte. 
C’est important. Ça fait partie du respect de l’autre.  



Un quartier c’est :
– Comme un pays, comme un monde où il y a tout ce dont j’ai besoin :  
les copains, l’école, la maison, de quoi manger... Et le soleil !
– Un petit coin pour moi. À chaque fois que je pars, quand je refranchis 
la limite de mon quartier, je me sens soulagé, c’est mon territoire. 
– Comme une famille : on se comprend, on s’entraide. 



Sartrouville : « Belle ville / Beaux paysages. »

Bruyante   Festive   Brillante  
Entrainante  Accueillante



Sartrouville : « Sentez-vous comme chez vous. » 
Images, paysages, y’a tout ! 

Pétards   Catastrophes  Cris de lion  
Commerces Champs de bataille



Sartrouville : « À la fois sympathique et un peu dangeureuse. »

Calme   Brutale   Bruyante  Problématique   
Dangeureuse      S’en sort toujours



Sartrouville, c’est un peu : « Sous les pavés, la plage. » 
Pas en référence révolutionnaire. Si tu viens ici,
tu ne verras que du béton. Mais en travaillant 
avec les enfants, on se rend compte que ce sont 
eux les trésors, la richesse de ce quartier.


